
Звіт практичного психолога (соціального педагога) СЗШ 9 за 

2019-2020  навчальний рік 

Діяльність практичного психолога (соціального педагога) в 2019-2020 

навчальному році носила такий характер: 

 організаційно-методичний, 

 психодіагностичний, 

 корекційно-відновлюваний та розвивальний, 

 консультативний,  

 психолого-просвітницький. 

Робота проводилася за такими напрямками: 

 адаптація дітей перших класів до НУШ та 5тих класів до середньої 

школи; 

 дослідження професійних інтересів і нахилів учнів старшої школи, 

у дослідженні брали участь учні 9А,9Б,10А,10Б,11А та 11Б класів. 

Загальна кількість дітей у вибірці 76 підлітків; 

 соціально-психологічна робота з дітьми, які попали в кризові 

ситуації. 

Протягом навчального року практичним психологом проводилися 

соціально-психологічні дослідження 1-х та 5-х класів. 

№ Тема Мета Цільова 

група 

Вибір

ка (к-

ть 

дітей) 

Результати 

обстеження (%) 

1 Діагностичний 

мінімум з 

учнями 1 класу 

Визначення 

психологічної 

готовності 

першокласників 

до шкільного 

навчання 

Учні 1-го 

класу 

 Високий – _16_% 

Середній – __53_% 

Нижня границя 

середнього розвитку-17 % 

Низький – _10__% 

Розвиток нижче норми – 

4 % 

2 Діагностичний 

мінімум з 

учнями 5 

класу 

Визначення 

адаптації до 

навчання у 

школі ІІ 

ступеня 

Учні 5-го 

класу 

 Процес адаптації в нормі 

– _92,5__% Процес 

адаптації затримується – 

_7,5___% Порушення 

процесу адаптації – 

___0___% 

 



Протягом року проводилася індивідуальна та групова консультативна 

робота з батьками, метою якої було залучення сім’ї до активної співпраці 

та роботи з психологічними проблемами дитини та подальшим її 

розвитком. 

З вчителями школи проводилися групові та індивідуальні 

консультації, тренінги та психологічна просвіта.  

Результативність проведених заходів (тезисно): 

Були вирішені питання захисту прав здобувачів освіти, створення 

умов комфортного освітнього середовища.  

Надана адресна допомога конкретним дітям, на основі вивчення їх 

запитів, звернень педагогів, батьків.  

На психологічних  тренінгах та факультативних заняттях учасники 

оволоділи певними вміннями та навичками, які дозволяють вирішувати 

свої внутрішньо-особистісні проблеми, питання взаємодії з оточуючими, 

а також формували такі якості як саморозвиток, самореалізація, 

самоповага, соціальна адаптованість. 

Проблемні питання, вирішення яких не було завершено в минулому 

навчальному році, основні причини та головні напрямки роботи по їх 

вирішенню в наступному періоді (короткий аналіз) 

  
Тематика звернень до працівників психологічної служби у 2019/2020 н.р. 

  
№ 
з/п 

Тематика звернень 
К-сть 

звернень 
З боку батьків 

1. Труднощі у навчанні 10 
2. Формування психологічної готовності дошкільників до навчання в школі 2 
3. Підвищення мотивації учнів до навчання, проблеми шкільної неуспішності 8 
4. Вікові та індивідуальні особливості розвитку, проблеми самооцінки дитини 4 
5. Адаптація дитини до нового колективу 3 
6. Асоціальні прояви у поведінці дітей 1 
7. Допомога дітям та сім’ям, які постраждали у військових конфліктах 1 
8. Допомога дітям та сім’ям, які перебувають у СЖО 4 

9. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей-сиріт, дітей, 
позбавлених батьківського піклування 

1 

10. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей учасників 
АТО 

5 

11. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей внутрішньо 
переміщених осіб 

- 

12. 
Психологічний супровід дітей з особливими освітніми потребами в умовах 
інклюзивної освіти 

- 

13. 
Профілактика шкідливих звичок (вживання наркотичних речовин, напоїв 
що містят алкоголь, тютюнопаління) 

1 

14. Дитяча злочинність - 
15. Торгівля людьми - 
16. Домашнє насильство - 



17. Булінг 1 
18. Взаємовідносини в системі «вчитель-учень» 1 
19. Взаємовідносини в системі «батьки-діти» 4 
20. Взаємовідносини в системі «педагоги-батьки» 3 
21. Професійне самовизначення учнів - 
22. Дитина у віртуальному просторі. Комп’ютерна залежність - 
23. Суїцидальна поведінка дітей 1 
24. Обдаровані діти 4 
25. Проблеми лідерства у колективі 6 
26. Робота з дітьми «груп ризику» - 
27. Інше, а саме:   

З боку педагогів 
1. Асоціальні прояви у поведінці дітей 3 
2. Адаптація дитини до нового колективу 8 
3. Формування психологічної готовності дошкільників до навчання в школі 2 
4. Готовність до навчання та труднощі у навчанні 2 
5. Вікові та індивідуальні особливості розвитку, проблеми самооцінки дитини 4 
6. Допомога дітям та сім’ям, які перебувають у СЖО - 
7. Допомога дітям та сім’ям, які постраждали у військових конфліктах - 

8. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей-сиріт, дітей, 
позбавлених батьківського піклування 

- 

9. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей учасників 
АТО 

- 

10. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей внутрішньо 
переміщених осіб 

- 

11. 
Психологічний супровід дітей з особливими освітніми потребами в умовах 
інклюзивної освіти 

- 

12. Професійне самовизначення учнів 1 

13. 
Профілактика шкідливих звичок ( вживання наркотичних речовин, напоїв 
що містят алкоголь, тютюнопаління) 

- 

14. «Професійне вигорання» педагогів - 
15. Формування здорового способу життя - 
16. Дитина у віртуальному просторі. Комп’ютерна залежність 3 
17. Психологічний клімат учнівського колективу, міжособистісні конфлікти  3 
18. Домашнє насильство - 
19. Булінг 1 
20. Дитячі страхи 1 
21. Взаємовідносини в системі «вчитель-учень» - 
22. Взаємовідносини в системі «батьки-діти» 8 
23. Взаємовідносини в системі «педагоги-батьки» 9 
24. Суїцидальна поведінка дітей - 
25. Обдаровані діти 7 
26. Дитяча злочинність 3 
27. Торгівля людьми - 
28. Робота з дітьми «груп ризику» - 
29. Психологічний супровід учнів під час ДПА, ЗНО, МАН тощо - 

З боку дітей 
1. Труднощі у навчанні 6 
2. Самовдосконалення, розвиток власних здібностей і компетенцій 8 
2. Професійне самовизначення 75 

3. 
Допомога дітям та сім’ям, які перебувають у СЖО, в тому числі, які 
постраждали у військових конфліктах 

- 

4. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей-сиріт, дітей, 
позбавлених батьківського піклування 

2 

5. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей учасників 
АТО 

8 

6. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей внутрішньо 
переміщених осіб 

2 

7. 
Психологічний супровід дітей з особливими освітніми потребами в умовах 
інклюзивної освіти 

- 



8. Профілактика залежностей (адективна поведінка) 3 

9. 
Профілактика шкідливих звичок ( вживання наркотичних речовин, напоїв 
що містят алкоголь, тютюнопаління) 

1 

10. Дитина у віртуальному просторі. Комп’ютерна залежність 3 
11. Суїцидальні роздуми дітей 3 
12. Взаємовідносини в системі «вчитель-учень» 8 
13. Взаємовідносини в системі «батьки-діти» 6 
14. Адаптація дитини до нового колективу 8 
15. Відсутність мотивації до навчання 6 
16. Психологічний клімат учнівського колективу, міжособистісні конфлікти 12 
17. Домашнє насильсво - 
18. Булінг 1 
19. Психологічний супровід учнів під час ДПА, ЗНО, МАН тощо - 
20. Статеве виховання, дружба, кохання, рання вагітність - 
21. Робота з дітьми «груп ризику» 2 
22. Дитяча злочинність - 
23. Торгівля людьми - 
24. інше, а саме:   

З боку інших зацікавлених осіб, представників громадськості 

1. 
Допомога дітям та сім’ям, які перебувають у СЖО, в тому числі, які 
постраждали у військових конфліктах 

 3 

2. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей-сиріт, дітей, 
позбавлених батьківського піклування 

 6 

3. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей учасників 
АТО 

8 

4. 
Психологічний та соціально-педагогічний супровід дітей із сімей 
внутрішньо-переміщених осіб 

2 

5. 
Психологічний супровід дітей з особливими освітніми потребами в умовах 
інклюзивної освіти 

- 

6. Домашнє насильство - 
7. Дитяча злочинність - 
8. Торгівля людьми - 
9. Психологічний клімат учнівського колективу, міжособистісні конфлікти - 
10. Булінг 1 
11. Професійне самовизначення - 
12. Самовдосконалення, розвиток здібностей та компетенцій учнів - 

13. 
Профілактика шкідливих звичок, залежностей та формування здорового 
способу життя 

1 

14. 
Співпраця з органами виконавчої влади, неурядовими громадськими 
організаціями тощо (військові комісаріати, комісія у справах дітей, ЦСССДМ 
та інші) 

1 

15. Співпраця нац.\поліції та школи у сфері профілактики правопорушень - 
16. Проведення спільних просвітницько-профілактичних заходів 1 
17. Суїцидальні тенденції серед дітей та підлітків 1 

- 
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Зведені дані щодо роботи з дітьми у 2019/2020 н.р.(охоплено осіб) 

Ін
д

и
в

ід
у

а
л

ь
н

а
 

д
іа

г
н

о
с

т
и

к
а

 
Г

р
у

п
о

в
а

 д
іа

г
н

о
с

т
и

к
а

, 
с

о
ц

іа
л

ь
н

о
-

п
с

и
х

о
л

о
г
іч

н
і/

 
п

е
д

а
г
о

г
іч

н
і 

д
о

с
л

ід
ж

е
н

н
я

 
К

о
н

с
у

л
ь

т
у

в
а

н
н

я
 

(і
н

д
и

в
ід

у
а

л
ь

н
е

) 

К
о

н
с

у
л

ь
т

у
в

а
н

н
я

  
(г

р
у

п
о

в
е

) 

П
р

о
ф

іл
а

к
т

и
к

а
 

(і
н

д
и

в
ід

у
а

л
ь

н
а

) 

П
р

о
ф

іл
а

к
т

и
к

а
 (

г
р

у
п

о
в

а
) 

К
о

р
е

к
ц

ій
н

а
 

(і
н

д
и

в
ід

у
а

л
ь

н
а

) 

К
о

р
е

к
ц

ій
н

а
 (

г
р

у
п

о
в

а
) 

Н
а

в
ч

а
л

ь
н

а
 д

ія
л

ь
н

іс
т

ь
 

П
р

о
в

е
д

е
н

н
я

 д
іл

о
в

и
х

 
іг

о
р

, 
т

р
е

н
ін

г
ів

 

З
в

я
з

к
и

 з
 г

р
о

м
а

д
с

ь
к

іс
т

ю
 

П
р

о
с

в
іт

а
 

18 426 18 14 18 232 3 5  72  94 1 232 

 
  

 

Зведені дані, щодо роботи з батьками та педагогами у 2019/2020 н.р. 

(охоплено осіб). 

Ін
д

и
в

ід
у

а
л

ь
н

а
 

д
іа

г
н

о
с

т
и

к
а

 
Г

р
у

п
о

в
а

 д
іа

г
н

о
с

т
и

к
а

, 
с

о
ц

іа
л

ь
н

о
-

п
с

и
х

о
л

о
г
іч

н
і/

 
п

е
д

а
г
о

г
іч

н
і 

д
о

с
л

ід
ж

е
н

н
я

 
К

о
н

с
у

л
ь

т
у

в
а

н
н

я
 

(і
н

д
и

в
ід

у
а

л
ь

н
е

) 

К
о

н
с

у
л

ь
т

у
в

а
н

н
я

  
(г

р
у

п
о

в
е

) 

П
р

о
ф

іл
а

к
т

и
к

а
 

(і
н

д
и

в
ід

у
а

л
ь

н
а

) 

П
р

о
ф

іл
а

к
т

и
к

а
 (

г
р

у
п

о
в

а
) 

К
о

р
е

к
ц

ій
н

а
 

(і
н

д
и

в
ід

у
а

л
ь

н
а

) 

К
о

р
е

к
ц

ій
н

а
 (

г
р

у
п

о
в

а
) 

Н
а

в
ч

а
л

ь
н

а
 д

ія
л

ь
н

іс
т

ь
 

П
р

о
в

е
д

е
н

н
я

 д
іл

о
в

и
х

 
іг

о
р

, 
т

р
е

н
ін

г
ів

 

З
в

я
з

к
и

 з
 г

р
о

м
а

д
с

ь
к

іс
т

ю
 

П
р

о
с

в
іт

а
 

З педагогами 

 
41 6 3 2 30 

  
    

 
41 

З батьками 

  
12 28 

 
8 

 
2     

 
124 

 



Проведення факультативів, курсів, тренінгів 

№ 
з/
п 

Факультатив 

назва програми кількість у них 
здобувачів 

освіти 

   Основи психології  

Основи психології 

Мандруючи до зрілості 

 5-6 класи 

10-11 класи 

9ті класи 

 

З метою підвищення рівня професійної компетентності були відвідані 

12 методичних об’єднань та семінарів міста, участь у школі молодого 

психолога та психологічному кіноклубі, отримано 7 сертифікатів, 

підтверджуючих рівень знань. 

Протягом року здійснювався психологічний супровід всіх вікових 

груп та проводилися корекційно-розвивальні заняття з учнями 

молодшої школи. 

З учнями 6-11 класів розібрали поняття булінгу та кібербулінгу, як 

поводитися в ситуації, якщо дитина або однокласник/однокласниця 

стали жертвами булінгу та до кого варто звертатися по допомогу. 

Старшокласники не менш активно брали участь в обговоренні.  

У 2020-2021 навчальному році необхідно продовжувати 

удосконалювати корекційно-відновлювану,  розвивальну  та психолого-

просвітницьку роботу дітей, педагогів та батьків. 

Також більш активніше залучати батьків до співпраці з соціально-

психологічною службою школи. 

 

 

Практичний психолог (соціальний педагог)                         Шевченко О.А. 


